
 
Codice partecipante/ricetta …………       
(a cura dell’Organizzazione)                                                                 

Concorso per ricette della cucina tradizionale casalinga 
della Provincia di Bari 

 “Tipica…mente” 
Locorotondo 25/26 Luglio   

 
presso il Centro di Ricerca e Sperimentazione in Agricoltura Basile Caramia 

Via Cisternino, 281 - LOCOROTONDO 
 

 
SCHEDA DI ADESIONE  

 

NOME …………………………………………………………………………….. 

 

COGNOME ……………………………………………………………………….. 

 

VIA ………….…………………………………………………………………….. 

CAP ………. CITTA’…………………..…………….. PROV…… 

N.TEL…………..……………  N.CELL……………...…………… 

E-MAIL ……………………………………….…………………… 

. …(n°) ricette presentate:  □Primo piatto □Secondo piatto  □ Dolce 

 

Dichiaro di aver letto e preso atto di quanto previsto nel Regolamento del concorso e 

lo sottoscrivo ed accetto integralmente. 

 

In riferimento alla legge N.196/03 (tutela dei dati personali) il sottoscritto dichiara di 

essere al corrente della trasmissione dei suoi dati al C.R.S.A, perché entrino nella 

banca dati della stessa. 

 
DATA …………     FIRMA………………………………… 

 
 
 



 
Codice partecipante/ricetta …………       
(a cura dell’Organizzazione)                                                                 

Concorso per ricette della cucina tradizionale casalinga della Provincia di Bari 
(Locorotondo 25/26/27 Luglio) 

 “Tipica…mente” 
 

Descrizione della Ricetta 
 

Categoria: □Primo piatto  □Secondo piatto   □ Dolce 

 
Nome della Ricetta: ______________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Origine/Provenienza della ricetta: __________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
 

Lista degli ingredienti (indicare per 4 porzioni specificando in modo dettagliato per 
ciascun ingrediente tipo/origine e quantità): 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Preparazione del piatto (descrivere in modo dettagliato la preparazione specificando 
modalità, strumenti e tempi di ciascuna fase/operazione successiva di preparazione e cottura):  
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________  se necessario utilizzare altre pagine 



 
Codice partecipante/ricetta …………       
(a cura dell’Organizzazione)                                                                 
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